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Introduction

 Le projet « Ensemble, tout 
simplement » est une initiative 
qui favorise les rencontres 
humaines, le partage 
d’émotions et l’apprentissage 
mutuel. Ce projet a été lancé 
en 2023 par l’École trilingue 
Vision de Rivière-du-Loup en 
collaboration avec la Maison 
l’Autnid, qui soutient 
l’épanouissement et 
l’intégration des personnes 
autistes.



Contexte et Origine

 À l'initiative d'Helen Thornton, leader pédagogique, le projet a débuté par 
une visite marquante le 6 décembre 2023, réunissant 17 élèves de première 
année et 8 adultes autistes. Ce moment a été si impactant qu'il a entraîné 
la mise en place de visites mensuelles avec un groupe d'élèves de 3e, 4e 
et 5e années, et ce jusqu'à la fin de l'année scolaire 2025.



Objectifs du Projet

 L'objectif principal est de démontrer que, bien que nous soyons tous 
différents, nous sommes avant tout des êtres humains capables de nous 
émerveiller ensemble. Ce projet répond à un besoin fondamental 
d'inclusion et de reconnaissance mutuelle dans une société où les barrières 
entre les groupes persistent.



Une Salle de Classe 
Réinventée
 L'innovation réside dans la 

transformation d'un espace de classe 
en un lieu d'apprentissage partagé. 
Les rôles d'enseignant et d'apprenant 
se mélangent à travers des activités 
telles que l'art, la musique, des jeux 
collaboratifs et des échanges 
bilingues. Ces rencontres permettent 
d'apprendre ensemble comme une 
seule communauté.



Moments Magiques 
et Liens 
Authentiques

 Chaque rencontre est un 
moment de bonheur 
partagé, où des rires et des 
sourires créent des amitiés 
basées sur le respect 
mutuel. Ces instants 
renforcent la conviction 
que la richesse humaine 
réside dans nos différences.



Impact Gagnant-Gagnant

 Le projet offre aux élèves une occasion unique de mieux comprendre la 
diversité humaine tandis que les adultes autistes bénéficient d'interactions 
valorisantes. Tous les participants en ressortent enrichis.



Témoignages

 « Quel magnifique avant-midi nous avons passé. Un 
énorme bravo et un gros wow pour les étudiants de 
l’École Vision qui nous ont si bien accueilli et expliqué 
chaque station de jeu avec enthousiasme et clarté. Leur 
passion et leur engagement ont vraiment fait de cette 
expérience un moment mémorable. Merci encore pour 
cette belle opportunité de découverte et de partage. »

Pascale Fillion, Directrice général, Maison l’Autnid

 « Toujours un grand plaisir de visiter les élèves de Vision. 
Merci pour ces moments magiques. À refaire encore et 
encore! »  

Kevin Bergeron, accompagnateur



Un Projet Évolutif

 Implanté officiellement en 2023, le projet continue avec des rencontres 
mensuelles. Son succès croissant pourrait inspirer d'autres écoles et 
communautés à développer des initiatives similaires.



Conclusion

 Ensemble, nous transformons l'ordinaire en extraordinaire. Ce projet représente 
un geste d'amour et un pas vers un monde plus inclusif.
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